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 لملخص: ا

هدفت هذه الدراسة إلى قياس مستوى الوعي بالأمن السيبراني لدى طلبة كليات الإعلام في ليبياا فاي  ا    

التحااول الرق،ااي، شالعشااب عاان لبعاااةه ال،عرفيااة شالساالوكية شال،انيااة، شالااوعي بال  و ااية شال،ساا شلية 

الااوعي، فااي سااياي إعلامااي يشاااد توسااعفا متسااارعفا فااي الرق،يااة، شةشر التعلاايع الإعلامااي فااي تع ياا  هااذا 

 .الاعت،ااااة علاااى ال،ن اااات الرق،ياااة ششساااام  التوا ااا  الاات،ااااعي فاااي الاااتعلع شال،،ارساااة الإعلامياااة

اعت،اادت الدراسااة علااى ال،اانا  الو اا ي ال،سااحي، شاساات دمت الاسااتبانة الإلعترشنيااة لةا ف ل ،اا  البيانااات، 

ب شطالبة من طلبة كليات الإعالام فاي عادة مان ال امعاات الليبياة، ( طال200طبقت على عينة معونة من )

 . (SPSS) شتاااااع تحليااااا  البياناااااات باسااااات دام الأسااااااليب الإج اااااامية ال،ناسااااابة عبااااار برناااااام 

شل ارت نتام  الدراسة لن مستوى الوعي بالأمن السيبراني لادى طلباة كلياات الإعالام اااف مرت عفاا بواا  

ا عااام، جياال ساا لت الأبعاااة ال،عرف يااة شالساالوكية شال،انيااة مسااتويات إي ابيااة، ب،ااا يععاام إةراكفااا متقاادمف

ك،اا بينات النتاام  شااوة فارشي لاات ةلالاة  ،لل، اطر الرق،ية شقدر  على تبني م،ارسات رق،ية آمنة نسابيفا

إج امية في مستوى الوعي بالأمن السيبراني تعا ى ل،تييارا ال انم شماد  الاسات دام الياومي لل،ن اات 

 .الرق،ية

شفي ال،قاب ، كش ت النتام  عن تراا  نسبي في مستوى تح،  ال،س شلية ت اه ج،اية خ و ية الآخرين 

مقارنة بح،اية ال  و ية الذاتية، م،ا يشير إلى ف و  باين الاوعي ال ارةا شالالتا ام بال،سا شلية الرق،ياة 

بااالأمن الساايبراني،  شلكاادت الدراسااة الاادشر ال،حااورا للتعلاايع الإعلامااي فااي تع ياا  الااوعي ،ال ،اعيااة

 .شضااااااااااارشر  إةمااااااااااااو م اهي،ااااااااااا  ضااااااااااا،ن ال،نااااااااااااه  شالتااااااااااادريب الإعلاماااااااااااي الت بيقاااااااااااي

شت لص الدراسة إلى لن تع يا  الاوعي باالأمن السايبراني لادى طلباة كلياات الإعالام ي، ا  ركيا   لساساية 

ساالة للإعلام الرق،ي ال،س شل، شيعد شرطفا ضارشريفا لح،اياة ال،حتاوى الإعلاماي، شضا،ان م اداقية الر

 .الإعلامية في    بيئة رق،ية تتسع بالتعقيد شت ايد التاديدات السيبرانية

 :الكلمات المفتاحية

الإعلام  –ال  و ية الرق،ية  –التحول الرق،ي  –طلبة كليات الإعلام  –الوعي بالأمن السيبراني 

 .الرق،ي ال،س شل

Abstract: 

   This study aimed to examine the level of cybersecurity awareness among students of media 

colleges in Libya in light of digital transformation, and to identify its cognitive, behavioral, 

and professional dimensions, in addition to awareness of privacy and digital responsibility, 
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and the role of media education in enhancing such awareness, The study is situated within a 

media environment characterized by the rapid expansion of digital platforms and social media 

as essential tools for learning, training, and media practice. 

The study adopted a descriptive survey approach and employed an electronic questionnaire as 

the primary data collection instrument, The questionnaire was administered to a sample of 

(200) media students from several Libyan universities, Data were analyzed using appropriate 

statistical techniques through the SPSS program. 

The findings revealed that the overall level of cybersecurity awareness among media students 

was high, with positive levels recorded across the cognitive, behavioral, and professional 

dimensions, reflecting an advanced understanding of digital risks and a relative commitment 

to safe digital practices, The results also indicated statistically significant differences in 

cybersecurity awareness according to gender and daily duration of digital platform use. 

However, the findings showed a relative decline in students’ sense of responsibility toward 

protecting others’ privacy compared to protecting their own personal data, indicating a gap 

between individual awareness and collective digital responsibility, The study further 

confirmed the pivotal role of media education in enhancing cybersecurity awareness and 

highlighted the necessity of integrating cybersecurity concepts into media curricula and 

practical training. 

The study concludes that strengthening cybersecurity awareness among media students 

represents a fundamental pillar of responsible digital media practice and a critical requirement 

for protecting media content and maintaining the credibility of media messages in an 

increasingly complex and threat-prone digital environment. 

Keywords: 

Cybersecurity Awareness – Media Students – Digital Transformation – Digital Privacy – 

Responsible Digital Media. 

 

 

  مقدمة:

يشهه المجتمعتهههيلمج علهههرال  هههتلعهه مللمجتمعت هههلاتلمجت لا ههه رال فههه نتللاتعهه ل ع هههلال  ل   ههه ل   ههه لال  هههتل
 قا ع لالاطلاعلملإ لاملمجذيلبلاتلي عتالبشكللشبهلك رل  هتلمج اهلاالمج اتهرل هرل خع فلمجقطلا لاتالو رل

ههلال ملإ عههلاولومجرشهه لومجع لا ههلالوجههتلي ههالمجعفهه المج اتههرل ههرلمج ههعلا لمج علههرل مهه الععههلالل قرههرال ههلل  ههب لوما  
لامل ت ع لالي مكبل عط بلاتلمجت ح  الوي عال شكعلل رع لمجتتلالسه لملإ لا عه العلا ه لجهابل  به لك عهلاتلملإ ه

 .مجذينليتث  نلمجر مرلمجت عقل ع لجلإ لاملمج  ررل رل  ح  ل عط بلوعع لال  رع لال لاجع لالو  ؤوجع للاتع ل عقا  

ههلالبلاجلعئهه لمج ههعل م ع البفكههتلم عتههلاااتل و ههرلاههذململإ ههلالال  ههب ل  بهه لملإ ههلامل ههرلجعلعههلال كثهه لمج ئههلاتلمحعالاك 
لا رل ههههرلمجههههع  تالومجعههههاليبالوى عههههلاولمجتفعهههه بلمجتعزميههههال  ههههتلمجترمههههلاتلمج اتعهههه لووسههههلا للمجع م ههههللمن عتهههه

ملإ لا رال رلظلل عئ للاتع ل  ع ح ل  عق ل رلكثعه ل هنلميحعهلانل جهتلمجاه مبؤلمجتؤس هع لمج م هف لواهال
 سههه تلاهههذملمن  عهههلا اللعهههتل هههلاليفت ههههل هههنل ههه ضل   لعههه لو  رعههه ال هههرل  ههه ي لمجط بههه لجتخهههلا  لسهههعل م ع ل
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ل عرلا ع ال نل عر لالمععه م لمجف هلابلاتالوم  ع هلا لمجخم  هع الوسه ا لمجلعلا هلاتالومجعلا هبلبهلاجتفع بال اهلا 
 . نلمنسع امفلمج اترلمجتتر جلمجذيلااليتسلمي  مالومجتؤس لاتلملإ لا ع ل  تلحالس ما

مال ةه  ملجفامته ل م رهه لمجعفه المج اتهرالو  ههلاوتل و عاهلا فلعطه لرلاهذللمجعفههايلاتل هرلمج هعلا لمج علههرل فايها 
 اتعههه الوبعهههلاالمجثقلا ههه لمجتؤس هههع لجي هههنلمج هههعل م رل هههرلكثعههه ل هههنلمجتؤس هههلاتل  هههع يلاتلمجلرعههه لمجعفععههه لمج

مجع  عتعههه لوملإ لا عههه الكتهههلال نلمجع كعهههزلميكهههلاايترل هههرلك عهههلاتلملإ هههلاملنليهههزماال هههرل ع بههههال رمهههب لال  هههتل
مجم م هههبلمجعقرعههه لومجت لاليههه لجلإ عهههلاولملإ لا هههرال قلا هههللحاههه لل فهههاوالجت هههلا عتلمجههه  رلبهههلاي نلمج هههعل م رل

قيعههلاتلمنسههعخامململ ههنلج  اههلاالمج اتههرالواهه ل ههلاليطهه  ل  ههلاجنتل  ا يهه لحهه ال ههابل لاازيهه ل  بهه لو علا
 .ملإ لاملج ع لا لل يلمجلعئ لمج اتع لمجت قارلبت ؤوجع لوو رل  رر

وم طلاا ههلال ههنلمجههاوللمجتفهه ليلمجههذيلياههط يلبهههلملإ ههلامل ههرل رههلاالمجهه  رلمجتمعت ههرالنليتكههنل مههلل  ههنل
 هنلمجتمعت هرلمج هلامال نل نل ه فلمجه  رلبهلاي نلمج هعل م رلجهابل  به لملإ هلاملاهالملإ لاملمج اترل نلمي

تل ههرلم عشههلاللمجتتلالسههلاتلععهه لمل رهه السهه مال  ههتل يههر كسلسهه ب لال  ههتل مههامقيع لمج سههلاج لملإ لا عهه الوي هه ل
هه ل جههتلالمسهه ل  تعهه ل  هه تل جههتلقيعههلا ل  ههع بل مجت ههع بلمج هه ايل ولمجت رههرالو ههنلارههلاال لهه للمجفلا هه لمجت فل

  رلبلاي نلمج هعل م رلجهابل  به لك عهلاتلملإ هلامل هرلجعلعهلال هرلظهللمجعفه المج اتهرالومجاشهفل هنل ب هلااللمج
مجت  لع لومج   كع البتلالي ه تل هرل شهخعللمج ماهيلمجفهلاجرالو قهايتللجبل  تعه ليتكهنل نل  ه تل هرل طه ي ل

 هنللكهلا زلملإ هلاملمج اتههرل ه م جلمجع  هعتلملإ لا هرالو  زيهزلتقلا ه لمي هنلمج ههعل م رل   ه  لاللكعهزرل سلاسهع ل
 .مجت ؤوا

 :دراسةمشكلة ال

  ههلاالمجعفهه المج اتههرل شههكعللمجتتلالسهه لملإ لا عهه ل ههرلجعلعههلاالو  ههلل  بهه لك عههلاتلملإ ههلامل ههلا  عنل بلاشهه ينل
امعهههلل اهههلاالسهههعل م رل  عههه  ل عهههامعلللعههههلمجت   ههه لمجعقرعههه ل هههيلمجت هههؤوجع لمجت رعههه لومي رعههه لععههه ل نلاهههذمل

مل ثقلا ههه لمي هههنلمن خههه مللمجتكثهههفل هههرلمجلع هههلال فهههاوا  ئههه لمج اتعههه ليهههعتل هههرلسهههعلا ل   عتهههرلنليهههزماليههه جرلماعتلا  
مج هعل م رالمي ه لمجهذيليخ هول مه رلوم هف ل ههعنل  هلالعلمجعفه المج اتهرلو  هع بلمجه  رلبلاجتخهلا  لمج اتعهه ل

 .مجتملاحب لجه

و عم ههالمجتشههك  لمجبفثعهه ل ههرلبعههلاال شههخعلل  تههرلااعههولجت ههع بلمجهه  رلبههلاي نلمج ههعل م رلجههابل  بهه ل
ك علاتلملإ لامل رلجعلعلاالو لاليع  بل  تلاذملمجغعلاال نلاشلاش ل رلمج    لمج اترلمجت رهرال  هاالسهلا  ل
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الو هاملمنسهعق ملالواه لمجلعلا لاتالو مامقيع لمجتفع بلملإ لا رالواوللملإ لامل رل عئ للاتع ل ع تلبلاجع قع
ل لالي عا رلالمس لاذملمج مايل    هل شكلاجع ل   لع لو  رع ل  ف ل رلسعلا لمجعف المج اترلمج مان.

 أهمية الدراسة:

ل شخعلل  ع بلمج  رلبلاي نلمج عل م رلجابل  ب لك علاتلملإ لامل رلجعلعلال رلظللمجعف المج اتر.ل-1

للا هل  تلمجتتلالس لملإ لا ع لمج اتع .   ملل ب لاالمج  رلمج عل م رلوم  كلاسل-2

لسال م رلبفثع ل رلمجالمسلاتلملإ لا ع لمج علع لمجتع  ق لبلاي نلمج عل م ر.ل-3

لا تل ط ي لمجترلااجلملإ لا ع لو  زيزلتقلا  لملإ لاملمج اترلمجت ؤوا.ل-4

ل   ع ل ؤش متل  تع ل   تل رلل يل  ع بلمجفتلاي لمج اتع لامعللمجلعئ لملإ لا ع .ل-5

 أهداف الدراسة:

 قيعلا ل  ع بلمج  رلبلاي نلمج عل م رلجابل  ب لك علاتلملإ لامل رلجعلعلال رلظللمجعف المج اتر.ل-1

  ف عللميب لاالمجت  لع لومج   كع لج   رلمج عل م رلوم  كلاسلا  لال  تلمجتتلالس لملإ لا ع لمج اتع .ل-2

  بطههه لبلاسهههعخامملمجترمهههلاتلملإ لا عههه لل هههال لع ههه ل  لا هههلل  بههه لملإ هههلامل هههيلمجتخهههلا  لمج اتعههه لمجتل-3
 مجفايث .

مجاشهههههفل هههههنلمج ههههه و ل هههههرل  هههههع بلمجههههه  رلبهههههلاي نلمج هههههعل م رلو هههههولب ههههه لمجتع عههههه متلمجايت ع ملعههههه لل-4
لوميكلاايتع .

لملإس لامل رل  زيزلمجعالا لل عنلمجع  عتلملإ لا رلو عط بلاتلمي نلمج عل م رل رلمجلعئ لمج اتع .ل-5

 تساؤلات الدراسة:

  بلمج  رلبلاي نلمج عل م رلجابل  ب لك علاتلملإ لامل رلجعلعلال رلظللمجعف المج اتر؟ لال  عل-1

  لال لع  لميب لاالمجت  لع لومج   كع لمجعرل شكلللو رل  ب لملإ لاملبلاي نلمج عل م ر؟ل-2

ل جتل يل ابلير كسلو رل  ب لملإ لاملبلاي نلمج عل م رل  تل تلالسلا  تلملإ لا ع لمج اتع ؟ل-3

   ههال هه و لنمتلانجهه ل حمههلا ع ل ههرل  ههع بلمجهه  رلبههلاي نلمج ههعل م رل  ههزبلجههب  لمجتع عهه متللاههلل-4
 مجايت ع ملع لوميكلاايتع ؟
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 مصطلحات الدراسة: 
ي هه فلمي ههنلمج ههعل م رلبج هههلجل تعههيل  هه مامتلحتلايهه لشههبكلاتلمجت    ههلاتال ههالكلا هه ل: الأمننا السننني ا   -

 ع ههالمجت    ههلاتالوىجفههلا لمينبلبلاجت ههعخا عنالبتههلاليشههتللمي تههلاالومجتتلالسههلاتلمجعههرل  ههع افلمجعلا ههبل
مجفتلاي ل المنعع م الورثلمجل  معلاتلومج ع وسلاتالومج   العع لمجتم  لبهالوعع لنجال نل تلالسلاتل

 (.102الض2020س لع جل)مجترعش يا

  هههلاتلاههه لمن هههنلمجهههذيلي هههافل جهههتلمجفتلايههه لمج اتعههه ل هههالمن ع لاكهههلاتلومجق  هههر لج ت   التع ينننلإ اائ ا ننن :
 ومجلعلا لاتلوم عفلاالمجشخمع .

اهه لنجههالمجشههلاالمجههذيلمجعفههولبلاجملا  هه الو تهه لمجعفلااهههلاههذمل ههرلشخمههععهلسهه مال هههنل الشننباا المننامع : -
 نلمجرلاحع ل مج ق ع ؛لحعثل ع تولعل  هلمج  تع ال ول نلمجرلاحع لمج  ام ع ؛لحعثل عزنلم   لان ههال و مجرلاحعه 

محعالاكهههههلبمتلا ههههلاتل لاععهههه الو قععتهههههلجي هههه للعلا هههه ل ههههنلعهههههلاامن عتلاععهههه ؛لحعههههثل ع ههههيلعل  هههههلمن عت
 يلب ا لالمجب  ل تلالي لا ال  تل مي االاالومجز لااالو يالال جتع لميسلا ذرللعهالو ع لا للالا هلمجره محر

 (2010 لررلقيعتالوم ملاالاتالو  الالل  عر .ل)سلا  ا
  ل ر لالي.اتلالمجطلاالمجترع لعنلجشُ بلو ا لاملك علاتل لا   التع يلإ اائ ا  :

م ع لا لمجخم  ع لن ال نل   ول  تل  تل  ررلمن ع هلا ال تمهط  لمن ع هلا ل ا تهاكات الخصوصية: -
 ههرلمج  هه لو ههرل  مهههتلمج ق ههلاالاهه لمن عهههامال  ههتلمجف  ههلاتالو ر ههلالح  ههه لمجت ههكنل يلاع جهههلب عههه ل ننال

 تل)حعههتلوجهه لجههتلوم ع ههلا لمجخم  ههع لاهه لمن ههلاعل  ههتلعم  ههعلاتلمنعهه ينلاونل  ت ههتال ولبهه ننل ههر
ل(.67الض2003 انل س ملم(لوجهلمجاثع ل نلميسلاجعبلوميشكلاال)مجشلانجرالو فع رال

ا لمعع م لج ف لابلاتلومجترة  لاتلومجلعلا لاتلومجت    هلاتلمجخلا ه لومجفمه ال  ع هلااللالتع يلإ اائ ا  : -
  اونلو هلحولالا   ر.

من ملاالومجت    لاتلمج اتعه لمجعهرل تهلاليل هنلا ل مط  لياتلكلا  ل قرعلاتل تطييقات ااعلام ال قم : -
ومجع لا ههلل ههيل شههبك لمي ع  هه ل ههنل  يههولمي  ههزرلملإجاع و عهه لمج سههلا ؤلمجتع ههاارلمجتعمهه  لبلالإ ع  هه  عههلاا

مجتعلاح لج    ال جهتلمجمت ه لال مجت عخا عنلملع ينالوا لملإ لاملمجذيلي عخاملكلا  لمج سلا للمن ملاجع 
و طلعقهلاتلمج  م هفلمجذكعه لمجعهرل تهالمجت هعخامل شبكلاتلمجع م هللمن عتهلا راويشعتللملإ لاملمجمايال  تل

ويط ههول  عهههلمج ايههال ههنلمجت ههتعلاتل ر ههلالملإ ههلاملمجلههايلال  ههلامل بت    ههلاتل  ليهه ل ههنلميحههاميلومجقاههلايلاا
 (153ال2018ملإ لاملمجشبكرلمجفر.ل)ا لااا مج سلا ؤالملإ لاملمجع لا  را

و رمهههلاتل  عتهههال  هههتل قرعهههلاتلمن ع  ههه لومج سهههلا ؤلمجتع هههاارلجرقهههللاهههرل طلعقهههلاتللالتع ينننلإ اائ ا ننن : -
لمجتفع يلملإ لا ر.

 :الوع  بالأما السني ا   -

اههه لمجال ههه لمجعهههرليفمهههلل  ع هههلالمجتبفههه يل هههرلمسهههعبلا  لمجالمسههه الومجعهههرل  كهههسل  هههع بل    عههههلوسههه  كهل
ل.و تلالسلا هلمجت رع لومجت ؤوج ل رلمجع لا لل يلمجتخلا  لمج اتع 
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 :المع ف  بالأما السني ا  الوع   -

اهههه ل  ههههع بل الم لمجتبفهههه يلج ت ههههلا عتلومجت    ههههلاتلميسلاسههههع لمجت  بطهههه لبههههلاي نلمج ههههعل م رال ثههههللحتلايهههه ل
مجلعلا لاتالومجخم  ع لمج اتع الو   معلمجع ايامتلملإجاع و ع الكتلال قع ههل قه متلمجب هالمجت   هرل هرلمسهعبلا  ل

ل.مجالمس 

 :الوع  السلوك  بالأما السني ا   -

ا ل  ع بلمجعهزمملمجتبفه يلبلاجتتلالسهلاتلومج ه  كعلاتلمج اتعه لمل ره ل ترهلاالمسهعخامملمجترمهلاتلمج اتعه ال ثهلل
حتلايههه لمجف هههلابلاتالو مرهههبلمجههه ومبؤلمجتشهههل ا الو هههبؤل  هههامامتلمجخم  هههع الكتهههلال قع ههههل قههه متلمجب هههال

ل.مج   كرل رلمنسعبلا  

 :الوع  المهن  بالأما السني ا   -

 يلبلاجت هههؤوجعلاتلمجت رعههه لمجت  بطههه لبهههلاي نلمج هههعل م رل هههرلمجتتلالسههه لملإ لا عههه لاههه ل  هههع بلو هههرلمجتبفههه
مج اتع البتلاليشتللحتلاي لمجتملاالالو ج عنلمجتفع بلملإ لا رالومنجعهزمملبجعلاقيعهلاتلمج تهللملإ لا هرل هرل

ل.مجلعئ لمج اتع الكتلال قع هل ق متلمجب المجت ررل رلمنسعبلا  

 :ل قميةالوع  بالخصوصية والمسؤولية ا -

اههه ل  هههع بل الم لمجتبفههه يلياتعههه لحتلايههه لمجخم  هههع لمج اتعههه لومحعههه مملحقههه  لملعههه ينل رهههالمسهههعخاممل
مجترملاتلمج اتع الومنجعزمملبلاجت ؤوجع لمجقلا   ع لوميعلاقيع ل رل اموالمجتفع بالكتلال قع هل ق متلاذملمجب ال

ل. رل امرلمجالمس 

 :ما السني ا  دور التعليم ااعلام  ف  تعزيز الوع  بالأ -

ا لال  ل الم لمجتبف يللإس لاملمجع  عتلملإ لا رلومجتق لمتلميكلاايتع ل رل رتع لوععهلبلاي نلمج هعل م رال
و طههه ي لاال ههههل  هههتلمنسهههعخامململ هههنلومجت هههؤوالج ترمهههلاتلمج اتعههه الكتهههلال قع ههههل قههه متلاهههذملمجب هههال هههرل

ل.منسعبلا  

لمنهمية الدراسة:
 هههتنلمجبفههه يلمج  هههفع لمجعهههرل  هههعتلبمتهههيل     هههلاتل ع هههتلبلاجت  ههه عع لومجتر معههه لحههه اللمجالمسههه رهههالول 

مجةههلاا رل فههللمجالمسهه الويؤكههالعلهه مال رههلااجلمجبفههثل نلمجبفهه يلمج  ههفع لاههرلمناههالل  ههتلالمسهه لمجةههلاا رل
ل(150الض2016حملااالمجبفثع لمجعرل فقول  ولملوشع  لال رلمجتمعتيلعلاالسر متلا ع  ل  لعلال)
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 لدراسة:أدوات ا

م عتاتلمجالمس ل  تلمنسعبلا  لملإجاع و ع ل     لالميامرلمج  ع  لجمتيلمجلعلا لاتالونجهالجتلاا ع هلالجطلع ه ل
لالجقعلا ل  ع بلمجه  رلبهلاي نلمج هعل م رلجهابل  به لك عهلاتلملإ هلامل مجالمس لو اام  لاالواال تت لعمعم 

 .مج  تع لومجالمسلاتلمج لابق لنمتلمجم   رلجعلعلال رلظللمجعف المج اترالبلانسعرلاال جتلميا علاتل

 رلاوالمجتفه للميوالمجلعلا هلاتلمجايت ع ملعه لي ه مالمج عره ال هرلحهعنللاو ا   لمنسعبلا  ل نل ف لينلل ع عن
عمههللمجتفهه للمجثههلا رلجقعههلا ل ب هههلاالمجهه  رلبههلاي نلمج ههعل م رالومجعهههرلشههت  يلمجهه  رلمجت   ههرالومجههه  رل

الومجهه  رلمجت رههرلبههلاي نلمج ههعل م رل ههرلمجتتلالسهه لملإ لا عهه الومجهه  رلمج هه  كرلومجتتلالسههلاتلمج اتعهه لمل رهه 
بلاجخم  ههههع لومجت ههههؤوجع لمج اتعهههه الواوللمجع  ههههعتلملإ لا ههههرل ههههرل  زيههههزلمجهههه  رلبههههلاي نلمج ههههعل م رالونجههههال

 .بلاسعخاممل قعلا لجعك تلمجختلاسر

لمس لو لع  لمج عر البتلالوااللو رل رل رلاالميامرلو   لمجمعلاع الواا لمجعبلالمتالو لاا ع لالياامفلمجا
مللإعالاعلميامرل لال    عع لالجت ع بلمج  رلبلاي نلمج عل م رلجابل  ب لك علاتلملإ لامال ت عا  ياتنلقيعلاس 

 .لإ  مامتلمجما لومجثبلاتلالللمجعطلعولمجر لا ر

و تل   هع لمجتع سهطلاتلمجف هلا ع لنسهعملابلاتل  ه مالمج عره لو هول قعهلا لجعكه تلمجختلاسهرال هنلعهلاال ق هعتل
(ل جهتل  هع بل هرخ  ل1.80–1.00(ل  هتل هاال ئلا ههالبفعهثليشهع لمجتع سهؤل هنل)5–1 ابلمجتقعلا ل)
مالو ههههنل) (ل جههههتل  ههههع بل ع سههههؤالو ههههنل3.40–2.61(ل جههههتل  ههههع بل ههههرخ  الو ههههنل)2.60–1.81 هههها 

م5.00–4.21(ل جتل  ع بل    يالو نل)4.20–3.41) ل.(ل جتل  ع بل    يل ا 

 :صدق وثبات أداة الدراسة

 :  :صدق أداة الدراسةأولاا

الونجههالب هه  ل(Content Validity)  ههتلمجعفقههول ههنل هها ل امرلمجالمسهه ل ههنلعههلاال هها لمجتفعهه بل
منسههعبلا  ل ههرل هه ل  لالميوجعهه ل  ههتل مت  هه ل ههنلمجتفكتههعنلمجتعخممههعنل ههرل مههلانتلملإ ههلامالومي ههنل

 ع هلالياهامفلمجالمسه ال  هافلمجعجكهال هنلو ه  ل هعلاع لمجلره االو لااالمج عل م رالو رهلااجلمجبفهثلمج  تهر
 .وشههههههت ج لاليب ههههههلاالمجهههههه  رلبههههههلاي نلمج ههههههعل م رلجههههههابل  بهههههه لك عههههههلاتلملإ ههههههلامل ههههههرلظههههههللمجعفهههههه المج اتههههههر

واال س  تل ت ع لمجعفكعتل نل  امال اال نلمجتلاحةلاتلمجتع  قه لبمهعلاع لب ه لمجعبهلالمتالو هابلااع هلال
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  ل ول هاج لب ه لمجلره البتهلاليفقهولومل بلا  لالبلاجب المجذيل قع هالحعثل   ي لمجع ايلاتلمجتقع ح الوحذ
ل.من  لا لمجتر مرلومجاا لمج  تع ال جتل نلمسعق تلميامرل  تل  ل  لالمجر لا ع لمجملاجف لج عطلعولمجتعام ر

 :ثا ياا: ثبات أداة الدراسة

جقعهلا لال ه ل (Cronbach’s Alpha) ج عفقهول هنلتبهلاتل امرلمجالمسه ال هتلح هلاال  لا هلل ج هلالك و بهلا 
 . رلجلر المنسعبلا  الونجالجاللب هال هنل ب لاااهلاالبلالإ هلا  ل جهتلح هلاال  لا هللمجثبهلاتلجهيامرلمن  لا لمجامع

واال ظ  تل علا جلمجعف عللملإحملا رل نلقيعتل  لا لل ج لالك و بلا ل لااتل      لو قل جه ل حمهلا ع لاالبتهلالللل
جقعهلا ل  هع بلمجه  رليشع ل جتل تعيلميامرل ال  ل لاجع ل هنلمجثبهلاتلومن  هلا لمجهامع رالويؤكهال هلاحعع لال

ل.بلاي نلمج عل م رلجابل  ب لك علاتلملإ لامالوى كلا ع لمن عتلاال  تل علا م لال رل فقعول اامفلمجالمس 

 :(: معاملات الثبات )ألفا ك و باخ( لأبعاد الاستبا ة1ئدول )

 معامل ألفا ك و باخ عدد العبارات البعد م
ل0.84ل8لمج  رلمجت   رلبلاي نلمج عل م رل1
ل0.86ل7لمج  رلمج   كرلومجتتلالسلاتلمج اتع لمل ر ل2
ل0.88ل6لمج  رلمجت ررلبلاي نلمج عل م رل رلمجتتلالس لملإ لا ع ل3
ل0.82ل4لمج  رلبلاجخم  ع لومجت ؤوجع لمج اتع ل4
ل0.85ل4لاوللمجع  عتلملإ لا رل رل  زيزلمج  رلبلاي نلمج عل م رل5
 0.90 29 الاستبا ة ككل 

 ج لالك و بلا ل جتلمل  لاعل  ع بلمجثبلاتالحعثل ملاولتل تعيلمجقعتلمجفالمجتقل ال حملا ع لالل شع لقيعتل  لا ل
ل.(ال تلالياال  تل تعيل امرلمجالمس ل ال  ل لاجع ل نلمجت ت قيع 0.70)

 أسالنب المعالمة ااحصا ية:

  ههههههههههههههههتل ف عههههههههههههههههللمجلعلا ههههههههههههههههلاتلبلاسههههههههههههههههعخاممل   ههههههههههههههههلا جلمجفههههههههههههههههزململإحمههههههههههههههههلا ع لج   هههههههههههههههه ملمن عتلاععهههههههههههههههه ل-
(Statistical Package for the Social Sciences – SPSS)الجتهلاليه   لل هنل اومتلاقيعقه ل هرل

ل.مجعف عللملإحملا رلمج   رلومنسعانجر

لمسعخامملمجعا ملمتلومجر بلمجتئ ي لج  فلعملا للمج عر .ل-

لح لاالمجتع سطلاتلمجف لا ع لومن ف م لاتلمجتععلالي لجقعلا ل  ع بلمج  رلبلاي نلمج عل م ر.ل-
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 .ج اشفل نلمج  و لملإحملا ع  (ANOVA) و ف عللمجعبلاينلميحلااي (T-test) بلال  ظعفلمععل-

لمسعخاممل  لا لل ج لالك و بلا لج عفقول نلتبلاتل امرلمجالمس .ل-

وم طلاا ههلال ههنلنجههاال هه بل ف عههلل علا ههلاتلمجالمسهه ل حمههلا ع لالج اشههفل ههنل  ههع بلمجهه  رلبههلاي نلمج ههعل م رلل-
ل. ب  لمجتع ع متلمجايت ع ملع و ب لااللمجتخع   الومج  و لمجت  بط ل

 عننة الدراسة:

(ل  هه ارل ههنل  بهه لك عههلاتلملإ ههلامال ههتلمعععههلالاتلبط يقهه ل ع هه رل ههنلعههلاال200 تث هه ل عرهه لمجالمسهه ل ههرل)
وي الاذملمجفمتل رلاسهب لالال  لييلمنسعبلا  لملإجاع و ع الونجال ة  ملجطلع  ل معتيلمجالمس لوم  لا هلمجم  م ر

فع الوي ت لب   مالمجعف علاتلملإحملا ع لمج  فع لومنسهعانجع ل ال ه لكلالعه ل هنلج المسلاتلمج  فع لمجت 
لمجاا لومجثبلاتال  تل نل   َّ ل علا جلمجالمس ل رلحاوالمج عر لوعملا م لا.

 :الييا ات الديموغ افية لأف اد عننة الدراسة

 :(: الخصا ص الديموغ افية لأف اد عننة الدراسة2ئدول )

 (%) النسبة التك ار الفئة المتغن 

 المنس
ل53.5ل107لنك 
ل46.5ل93ل  ثت

 العم 
ل15.0ل30لسر ل20 الل نل

ل34.0ل68لسر ل23 جتلل20 نل
ل51.0ل102لسر ل23 كث ل نل

 مدة الاستخدام النوم 
ل7.5ل15ل الل نلسلا ععن

ل20.0ل40لسلا لاتل4 جتل الل نلل2 نل
ل72.5ل145لسلا لاتل جكث  4
ل100.0ل200لالممموع

 

 حدود الدراسة:
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 قعمهه لمجالمسهه لمجفلاجعهه ل  ههتلقيعههلا ل  ههع بلمجهه  رلبههلاي نلمج ههعل م رلجههابل  بهه لالحنندود الموعننو ية:  -
ك عهههههلاتلملإ هههههلامل هههههرلظهههههللمجعفههههه المج اتهههههرال هههههنلعهههههلاال ب هههههلااللمجت  لعههههه لومج ههههه  كع لومجت رعههههه الومجههههه  رل

زلاذملمج  رالاونلمجعط  ل جتلمجم م هبلبلاجخم  ع لومجت ؤوجع لمج اتع الواوللمجع  عتلملإ لا رل رل  زي
مجعقرع ل ولمجل  مع لمجتعخمم لجي نلمج عل م رل ولقيعلا لمجت لالمتلمجفلاس رع لمجتعقا  الونجالم  ملا  لال يل

 . لع  لمجالمس لو خمم لالملإ لا ر

 : هرل   ي لمجالمس ل  تل  ب لك علاتلملإ لامل هرل هاال هنلمجملا  هلاتلمج علعه ال تث ه  الحدود المكا ية: -
ال لا  هه ل لهه  ال لا  هه ل تهه لمجتخعههلالال مهه م ه لا  هه ل ر ههلاليال لا  هه ل  ههام علاال لا  هه لسهه تال لا  هه ل

 لا  ههه ل هههل م  ال لا  ههه لمجزمويههه الو لا  ههه ل ههه م  سالونجهههال هههرل  هههلاللمجلعئههه لمجع  عتعههه لوملإ لا عههه لمج اتعههه ل
 .مج لا ارل رلجعلعلا

الو  كههسل(2025–2024) مج ههلاملمجمههلا  ر ههتل طلعههولمجالمسهه لو تههيل علا لا  ههلالعههلاالالحنندود الزما يننة:  -
لمجرعلا جلومايل  ع بلمج  رلبلاي نلمج عل م رلجابل   مالمج عر لعلاالاذللمج ع رلمجز رع 

(ل لاجهههبلو لاجبههه ل هههنل  بههه لك عهههلاتل200يلماعمههه تلمجالمسههه ل  هههتل عرههه ل ك  ههه ل هههنل)الحننندود البشننن ية -
عه الو   ه ل عهلا جلمجالمسه ل هرلحهاوالعمهلا للملإ لامال تلمعععلالاتلبط يق ل ع  رل ل لمنسعبلا  لملإجاع و 

ل.اذللمج عر 

ونليتكههنل  تههعتل عههلا جلمجالمسهه ل نل ههرلحههاوال لع هه لمج عرهه لوعملا مهه لاالوملإ ههلاللمجز ههلا رلومجتكههلا رلمجههذيل
ل.ُ   ي للعهلمجالمس الو امرلمجقعلا لمجت عخا  البتلاليعرلاسبل يل اامفلمجالمس لو لع  ل ر م لا

 الدراسات السابقة:

جل   اههلاتل فقعههولمن ههنلمج ههعل م رلبلاجملا  ههلاتلمجتمهه ي ل ههرل هه ال( 2023توفنننو وم سنن  ) دارسننة -
مجعفه المج اتههرلجلم ب هه لمجالمسهه لمجتهر جلمج  هه رالو   هه  ل جههرل ههارل عهلا جل ر ههلايلبعههلاالمجعطلعههولمج   ههرل

قعرههههلج عشههه ي لاتلومجقههه م عنلمج ما ههه لجت  بكهههرلمجمههه م تلملإجاع و عههه ال ههه فلمجههه  رلبقهههلا  نل كلا فههه ل ههه م تل 
ملومجههذيلي ههال ههنل حههاميلمجعشهه ي لاتلمج  رعهه لمجتمهه ي ل ههرلل2018ج ههر لل175مجت    ههلاتلمجتمهه يللاههتل

حتلاي ل  م تل قرعلاتلمجت    لاتالونجالنشعتلاجهل  تلمج ايهال هنل ه للمجمه م تلمجعهرل هعتل هرل عئه لملإ ع  ه ل
لههه رلجهههايلمجتههه ظ عنالومجههرلل  هههتلمج ق رهههلاتلمجعهههرل قهههيل  هههتل   بكهههرل ثهههللاهههذللمجمههه م تال ههها رل  هههع يلمجخ

ومسهعخامملمي  هزرلمجشخمهع ل ثهللمج ههلا فلمجتفته الجعخهزينلمول قهلل     ههلاتلسه ي لعلا ه لبلاجملا  ه الا هه ل
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مجهههاولمتلمجعاليلعههه لمجتر قهههارلي اهههلاالاعئههه لمجعهههاليسل هههرل مهههلاالمي هههنلمج هههعل م رال ههه فلمسهههعخاممل ههه م جل
 ع .حتلاي ل   ع ل  ت ا لومن عتلاال  رلمسعخامملمجل م جلعع لمن  

اوللملإ ههلاملمج اتههرل ههرل  زيههزلمي ههنلمج ههعل م رل   هه  ل جههتل نلج (2023دراسننة رننن يا البحننن   ) -
و كلا فههه لمجع ايهههامتلومجمههه م تلمج هههعل م ع جال  هههلاات لملإ هههلاملمج اتهههرلمج  لاجههه ل هههرلمجقعهههلامل عفقعهههولمياهههامفل

مناعمههههلاايلومن عتههههلا رلومج علاسهههههرلمجترشهههه ارليجتهههههنلمج ههههعل م رلبجب هههههلااللمجتخع  ههههه لومجعههههرلشههههههت  ل)مجب ههههههال
 قههال  بفهه لمجههاوالومجتمت  هههلاتلمن ع م ههع ل  رههتلم عرههلاالشههايال  ههذللمجب ههلاالومناعتههلاملمج ههلا ول) ومجقلا   ههر

 بلاج اهلاالمج هعل م رلج عفكتلومج عط رل رلمج الايه لمجتبكه رلج م م هتلمج عل م ع .

 هنلمج هعل م رلجهايل هلاالو  بهلاتلمجالمسهلاتلج  ه فلال ه لمجه  رلبت هلا عتلمي( 2022دراسة الحيننب ) -
مج  عهلالبك عهه لمجع رعه لبملا  هه لمن هلامل فتههال ههنلسه  الملإسههلا ع لبلاجتت اه لمج  رعهه لمج ه  اي جالم ب هه لمجالمسهه ل
مجتهر جلمج  ه رلومسهعخا  لمنسههعبلا  لكهجامرلجمتهيلمجت    ههلاتالو   ه  لمجالمسه ل جهتل ههارل عهلا جلج هلل ههنل

 تلمي هنلمج هعل م رال تهلاليشهع لياتعه لمن هلاعلمج مسهيل  هتل ه م تلمي هنل   لالال قللو رلمجطلاالبمه م
لمج عل م رلبج  م هلمجتع اارلو شكلاجهلمجتعماارلج املمج ا عل فع لجع المجم م ت.

كلانلاافلمجالمس لمجاشفل هنل ه   لمجه  رلبهلاي نلمج هعل م رلجهابل هلاال ،(2019دراسة القحطا   ) -
نل رةه للم عتهلا رلواهالمسهعخا  لمجالمسه لمجتهر جلمج  ه رلمجت هفرلواهالو لاجبلاتلمجملا  لاتلمج ه  اي ل ه

%(ل ههنلمج عرهه لسههت  مل ههنل   هه ملمي ههنلمج ههعل م رلومنل اهه ال   هه مل ههنل67 ظ هه تل عههلا جلمجالمسهه لمنل)
لمي نلمج عل م رل نلو   ل ة اتلا لمسعخاممل مت   ل نلملإ  مامتلمجعقرع لومجعرةعتع .

جل قعههعتلسعلاسههعلاتل  ههنلوعم  ههع لمجت    ههلاتل ههرل ؤس ههلاتلمجع  ههعتلان بعنننو  (2019دراسننة الشنننت  ) -
بلاجتت اهه لمج  رعههه لمج ههه  اي ال هههيل طلعههول  هههتل لا  ههه لمجقمهههعتجلاههها  ل جههتلو ههه ال ههه م جل  ععههه لج تههه ظ عنل
و شمعيلمجبف يل هرلمن هنلمج هعل م رالو اتعه ل الا هللو هف لمجلعلا هلاتل هرل ؤس هلاتلمجع  هعتلبلا عبلالاهلال هنل

لمجملا  لاتلبشكلل لام.ل اتلمجا وليلاتل ر

 :التعلنو على الدراسات السابقة وأوئه الاستفادة منها

 ة  ل  م   لمجالمسلاتلمج لابق لنمتلمجمه  لبهلاي نلمج هعل م رلومجه  رلمج اتهرل نلمناعتهلاملمجبفثهرلم مهبل
 ل ال هه لكلعهه رل  ههتل شههخعلل  ههع بلمجهه  رالو ف عههللمجتخههلا  لومجع ايههامتلمج ههعل م ع ل ههرلمجلعئههلاتلمجع  عتعهه

واهال كهاتل عهلا جل  ةهتلاهذلللاومجتمعتعع ال يلم عتلاالومسيل  تلمجتر جلمج   رلومجت فرلو امرلمنسهعبلا  
 ل نلاهههذملرهههمجالمسههلاتلو ههه الامهه لل  فههه  ل ههرلمجههه  رلبهههلاي نلمج ههعل م رالنلسهههعتلالجههابل ئههه لمجط بهه الورع
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عبلمجع لا للعع لمل هنل هيلمجقم للنلي  بؤل قؤل رقللمجت    ال لليتعال جتل  تلاللمج    لمج اترلو سلاج
 .مجعقرعلاتلمجفايث 

ولعهتلمجقعته لمج  تعه لج هذللمجالمسهلاتال نل   هلالم  هت ل ع كعزاهلال  هتلميب هلاالمجعقرعه ل ولمجقلا   عه ل ولمجع ر يه ل
جي نلمج عل م رال يلحا لل فاوالج ترة للملإ لا رالوبعلاالوم  لج المسلاتلمجعرل عرلاوال  ب لك علاتل

 عنل  رعههعنلامعههللمج اههلاالمج اتههرالو ههلاليع  ههبل  ههتل هه فلو ههع تلمج ههعل م رل ههنلملإ ههلامل   هه  تل ههلا 
كتهلال نل ع هبلاهذللمجالمسهلاتلُ   يه ل هرللام  كلاسلاتل  تلمجتتلالس لملإ لا ع لمج اتع لو مهامقيع لمجتفعه بل

 . نلالا  عع لالج ع تعتل  تلمجلعئ لمجتف ع لسعلاالاتلعع لجعلع المي  لمجذيليفا

لااتلمجالمس لمجفلاجع ل هنلمجالمسهلاتلمج هلابق ل هرل  ه لرلملإ هلاللمجرةه يالو فايهال ب هلاالوم طلاا لال نلنجاالمسع 
مج  رلبلاي نلمج عل م رالوررلاال امرلمجقعلا ال نل   لال عملاولالال نلعلاال  كعزالال  تل  ب لك عهلاتلملإ هلامل

تل ههرلسههال مهه رل ههرلجعلعههلاالولرط ههلال ههعنلمجهه  رلمج ههعل م رلومجعفهه المج اتههرل ههرلمجتمههلاالملإ لا ههرالبتههلالي هه 
ل.بفثع لالا ت الويقامل  لا  ل  تع ل  عع لج بف يلملإ لا ع لمجت لا  ر

 ة:النظ ية المفس ة للدراس

   ظ ية إدارة خصوصية الاتصالات: -

 قهه مل  ههتل (Sandra Petronio)    اههزلاههذللمجرة يهه ل  ههتل املرلمجخم  ههع لمجشههبكع الومجعههرل ههلاعع لا
مجت هعخا عنلومجهعفكتل ع هلاالو نل شه ل  هنلمجت    هلاتلمجعهرل خهلل  بلاعل  هجلاهلا تل  هتل املرلا م هالجاشهف

مجلعلا هههلاتلمجشخمهههع ال ولمجع لعههه ل هههنل شهههلا   لالم هههلاملمجمتعهههيلاههه ل  ههه ل ف ههه فلبلاجتخهههلا  الويشههه   لالب هههامل
منل علا الونجالي  بؤلبك نلمج  اليش  لبج هلمجتلاجالمجش  رلج ت    لاتلمجخلا  لبهالجذملنليمه للنحهال نل

لعلعههالويتكههنل نل شهتلل خهلا  لملإ مهلا ل هنلمجلعلا ههلاتلمجشخمهع ل  هتيلمجاشهفل ههنلليط هيل  ع هلال هاونل
مجت    لاتلمجخلا  لجشخللعطجال ولمجاشفل ر لال رلوا لعع ل رلاسبال ول عبلاللمجاثع ينل هنل    هرلاال
 ول  هه ي لملعهه ينلج خطهه الجههذمل  عهه  ل ة يهه لعههاملرلمجخم  ههع لمجشههبكع )لمن مههلانت(ل نلميشههخلاضل

تلبشهههجنلمجاشهههفل ولملإع هههلاال رهههلاال  هههتل  هههلايع لوشههه وللي عقهههاونل  هههلاالبتهههلاليشهههع ل جهههتل نليعخهههذونلععهههلالم
ميشخلاضليق ه نلوسهؤلععهلالينل ع لال هعنيلميواال نلميشهخلاضلجهاي تلمج ببه ل هرلمجاشهفل هنل علا هلا  تل
   ههه  لال  يقههه لجعفقعهههولاهههافل هههلاالومجثهههلا رلمنلميشهههخلاضل هههرل  هههسلمج اههه لي علههه نل هههرلمجتفلا ةههه ل  هههرل

 .ل(Petronio,s,2002)لعلا ع لومجت    لا ع لعم  عع تلمج
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مجشهههههخمع ل ول حعههههثل  هههههعطعيلاههههذللمجرة يهههه ل قايههههتل  ههههتل  اههههلل اتعههه ل شهههههلالك لمجت ههههعخا عنلجت    لا  ههههت
جع ه ل ت عهه ل  ايهه لعلاجمهه ؛ل حمل هلال  هتل رملاتلملإ لاملمج اترالعلا ه لو نل ت عه ل املرلمجخم  عه 

و  بلاههذلل   هلاتل اه نل شهع ك ل هيل  ه مفل خع   ل شلال ل رلمج ت ع لمن ملاجع احعهثل نل ثهللاهذللمجت  
مجت    ههلاتالجاي هههتلال هه ل ههنل مجرة يه ل نلكهلاال   هرلمن مهلاالسهه مالمجالاشههفلجت    لا هههل ول  ههعقلللاههذل

مجفهههاوال هههتل ا ملاههههلاللملإ مههلا ل ر ههلاالعلا ههه لو نل  هها مج  ههرلمجخهههلاضلمجت  لههههؤلبت اعهههه لمجت    هههلاتلمجعههرل هههت
اعهههلاملمجشهههخللبلالإ مههلا ل هههنلاههههذللمجت    هههلاتال ههلاي  مالمجت ههعقل عنل  ههههنل  يهههولمجط  عههههنالوجههذجاللبتمههه ا

مجخلا هههه ل  ههههتالعلا هههه لو نلاههههذللمجت    ههههلاتلمجشههههخمع ل  هههبف ل  اعههه ل شههههع ك ل يق  هههه نل  سههههتلمجفههههاوا
  عر هتالحعهث

     ههلاتل له لمجترمههلاتلمجمايهارالم عههه مفل ترههرلبلاجعخ هههرل  م عهه ل هههنلال ههه لي علههه لملإ مههلا ل ههنل يل
 هنلال هلاتلمجعفكهتلومجت اعه ل هرلمجت    هلاتلمجشهخمع الورلاجعلاجهرل هه نلمي ه مالمجذيههنلي مئهه نل جههتلملإ مهلا ل

  ههلال تعهههزرلو  هههلا ااتل هنل     لا  هتلمجشههخمع ل ول ع لاااهههلاليعب هه نل مت  ههه ل ههنلمجت لايعهه لمجعههرليهه ونل 
  لايعهههههههه لمجعههههههههرليهههههههه ونل   ههههههههلال تعهههههههههزرلو  هههههههههلا ااتل  هههههههتل فقعهههههههههولاههههههها  تل   هههههههتل فقعهههههههههولاههههههها  ت

(Ralf,2002,p1060)ل

 ةهههلامل فهههااللاوو قهههلالجههذجال ههه نلمي هه مالي هههعطع  نل املرلمجت لايعههه لمجت  بطهههه لبخم  عهههه ل علا لا  هههتل هههنلعهههلا
 عههه لمجاشههفل هههنلمجت    ههلاتالويشهتللكع عههه ل ر ههعولمجفهههاوال عههنلمي هه ماالي ههعطعيل نليرةههتلكههلل  محههلل ت

 لاجرة يه ل شهع ل جهتل نلمي  مالجاي هتل مت  ه ل فهاارل هنلمجت لايعه لعلا ه للعتهههلالي  لهههؤلبلا خهههلانلاههه مللحهه ال
 ط يهه ل  لايعهه لمجخم  عهه ل املرلعم  عع هتال لاجرة يهه ل ههه بل نلارهههلا لعتهههسل  م هههلل ؤتهه ل هههرلكع عهه ل

ل.لل(petronio,2002)   هاالملإيملا علاتلومجخطه لرلل–مج هعلا لل–مجاوم يلل–مجر علل–واهريلمجثقلا ه ل

 :هنننناأ أيانننا سنننـ ف عننننات تسننناعد علنننى تفسنننن  كيايننة إدارة الأفنن اد لخصوصننية  يا اتهنننم وهننن 
(Jeffry,2010)  

  رلمجترملاتلمن ع م ع لارل  الج ت.لمي  ماليالك نل نلمجت    لاتلمجشخمع ل-

 مي  مالجاي تلماعرلاعل نلج تلمجقالرل  تلمجعفكتل رل ا ولمجت    لات.ل-

 مي  ماليق   نل عط ي لومسهعخامملا م ال  عر لعلا  لبلاجخم  عهه لو قههلال جتل مت  هه ل-

      لا  ت. هنلمجت لايعه لمج لا هه لبلاجر ب لج هتل نل  ههللمجعفكههتل ههرل علا لا  ههتلول
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  را هلالي طهرلمي  مال  كلا عه لمج  ه ال جهتل     لا  هتلمجشهخمع ل جهتل شهخلاضلآع ينا-

    ههليعهتلم علهلاللاهذملمي  لبتثلا ه ل  اعه ل تلا عه ليعفتهللكلا ه لمي  مال عههل  هئ جع لاهذل

 مجت    هلات.

 مجخلا  لبلاجخم  ع ل  رل ع ب. رل ت ع لمجت اع لمجمتلاعع اليعتل فايالو ر عولمجق م الل-

 يفهايلم ط مال رلمجت لايع لمجخلا ه لبلاجخم  عه ل را ههلاليع هه  لمجت هعخامل-

لمن ع لاكلاتلو عطهلاال ههرل املرلعم  عهه ل     لا ههه.

 :إئ اءات الدراسة المندا ية

مج هعل م رلجهابل  به لي   لاهذملمج مهلل عهلا جلمجالمسه لمجتعام عه لمج لاا ه ل جهتلقيعهلا ل  هع بلمجه  رلبهلاي نل
ك علاتلملإ لامل رلظللمجعف المج اترالو فايال ب لااللمجتخع   الومجاشفل نلمج  و لملإحملا ع لمجت  بطه ل

مل  تلمجعف عللملإحملا رلجلعلا لاتلمنسعبلا   ل. ب  لمجتع ع متلمجايت ع ملع الونجالم عتلاا 

  البعد الأول: الوع  المع ف  بالأما السني ا    تا ج (:3ئدول )

المتوسط  العبارة م

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 مستوى الوعي

لدا معرفة شاضحة ب، اوم الأمن السيبراني شله،يت  في  1

 البيئة الرق،ية

 مرت   0.72 3.98

لةرك لنواع التاديدات السيبرانية التي قد يتعرض لاا  2

 مست دمو ال،ن ات الرق،ية

 مرت   0.78 3.85

الحسابات شسرقة البيانات الش  ية لعرف م اطر اختراي  3

 عبر الإنترنت

 مرت   0.69 4.02

 مرت   0.75 3.90 لمي  بين السلوك الرق،ي الآمن شالسلوك الرق،ي غير الآمن 4

لدا معرفة بأساليب الاجتيال الإلعترشني م   الت يد  5

 شالاندسة الاات،اعية

متوسط مام   0.81 3.76

 للارت اع

ال،علومات الش  ية عبر ال،ن ات  لةرك خ ور  مشاركة 6

 الرق،ية

 مرت   0.67 4.05

 مرتفع 0.74 3.93 المتوسط الكلي للبعد

ل

(ل جههتل نل  ههع بلمجهه  رلمجت   ههرلبههلاي نلمج ههعل م رلجههابل  بهه لك عههلاتلملإ ههلامل ههلاال3 شههع ل عههلا جل ههاوال)
لاالحعثل  غلمجتع سؤلمجف لا رلمجا رل) (الوا ل لالي كهسل المك هلال0.74)(لبلا ف مفل ععلاليلااللل3.93      

لالبلاجتخلا  لمج اتع ال يلال  ل لاجع ل نلمجعقلالال رلمسعملابلاتل   مالمج عر   .   لع لالوم ف 
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مجعرل كاتلشهع علمجت   ه لميسلاسهع ل (2022) ومجفلعب (2019) و ع ولاذللمجرععم ل يلالمسلاتلمجقفطلا ر
مجعهرلشهااتل  هتل نل (2019) جشهععرابت لا عتلمي هنلمج هعل م رلجهابل  به لمجملا  هلاتالكتهلال ها ت لال عهلا جل

لالج فال نلمجتخلا  لمج اتع لامعللمجتؤس لاتلمجع  عتع  لل ع    .مج  رلمجت   رليتثلل اعلا 

  رلملإالمكرلجابل  ب لملإ هلامالععه ل نلاهذملويشع لنجال جتل نلمجعف المج اترل س تل رلل يل  ع بلمج
مجهه  رليةههللبفلا ههه ل جههتلا هههتل طلعقههرلجاهههتلانل ف جهههل جهههتل تلالسههلاتللاتعههه لآ رهه ل هههرلمج ههعلا لملإ لا هههرل

ل.مجت رر

 البعد الثا  : الوع  السلوك  والممارسات ال قمية الآمنة  تا ج(: 4ئدول )

المتوسط  العبارة م

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 الوعيمستوى 

لجرص على است دام كل،ات مرشر قوية شم تل ة  7

 لحساباتي الرق،ية

 مرت   0.71 3.95

لت نب فتح الرشابط لش تح،ي  ال،ل ات من م اةر  8

 غير موثوقة

 مرت   0.76 3.89

لراا  إعداةات ال  و ية بشع  ةشرا على  9

 جساباتي الرق،ية

متوسط مام   0.82 3.78

 للارت اع

موثوقية الت بيقات قب  ت بيتاا على لتأكد من  10

 لاا تي الذكية

 مرت   0.74 3.86

لجرص على تحديل لنظ،ة التشيي  شالبرام   11

 لح،اية لاا تي

متوسط مام   0.79 3.80

 للارت اع

لت نب مشاركة بياناتي الش  ية عبر الرسام   12

 غير الآمنة

 مرت   0.72 3.92

 مرتفع 0.76 3.88 المتوسط الكلي للبعد

(ل نل  ع بلمج  رلمج   كرلومجتتلالسهلاتلمج اتعه لمل ره لجهابل  به لك عهلاتلملإ هلامل4    ل علا جل اوال)
ههلاالبتع سههؤلح ههلا رلك ههرل  ههغل) (ال تههلاليههاال  ههتل نلمجط بهه لنليكع هه نلبلاجت   هه لمجرة يهه ل3.88 ههلاال      

مسهعخامملك تهلاتل ه وللا يه البتخلا  لمج الاالمج اترال لليع  ت نلاذملمج  رل جتلس  كعلاتل ت ع ال ثهلل
 .و مربلمج ومبؤلعع لمجت ت ا الو بؤل  امامتلمجخم  ع 

مجعرل كاتل نلمل  لاعلمج  رلمجت   هرلي ه تل (2022) و ع ولاذللمجرععم ل يل لال شلالتل جعهلالمس لمجفلعب
مجعههرل (2019)  ههرل ف ههعنلمج هه   لمج اتههرلمل ههنلجههابلمجط بهه الكتههلال ع ههول ههيل عههلا جلالمسهه لمجقفطههلا ر

 و ف ل نلمنسعخامملمجتعا للج ترمهلاتلمج اتعه ليهؤايل جهتل رتعه ل  تهلاللسه  كع ل كثه لحهذل مل هرلمجع لا هلل
 . يلمجتخلا  لمج عل م ع 
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مجعههرل شههلالتل جههتل نل (2023) و ههرلمج ههعلا ل   هههال ع م ههول عههلا جلاههذملمجب ههال ههيلالمسهه ل   عههولو  سههر
لايههامتلمج ههعل م ع لامعههللمجتؤس ههلاتلمجع  عتعهه مج هه  كعلاتلمج اتعهه لمل رهه ل تثههللعههؤلمجهها لاعلميوال ههالمجع ا

ععهه ل نلمجرعههلا جلمجفلاجعهه ل اشههفل ههنلحلا هه ل جههتل  زيههزلب هه لمجتتلالسههلاتلمج هه  كع ال ثههللمجت م  هه لمجاوليهه ل
ههلالامعههللك عههلاتلملإ ههلامل ههلال ههاليلع لال كثهه لم عةلا   لإ ههامامتلمجخم  ههع لو فههايثلمي ةتهه البتههلالي ههعا رلا ت 

 .جاتلانلمسعام  لاذملمج  رلمج   كر

 البعد الثالث: الوع  المهن  بالأما السني ا   ف  الممارسة ااعلامية(:  تا ج 5ئدول )

المتوسط  العبارة م

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 مستوى الوعي

لةُرك لن ضعب الأمن السيبراني قد ي ثر على م داقية  13

 ال،حتوى الإعلامي

 مرت   0.74 3.92

الرق،ي عند إنتاو لش مشاركة للت م بأخلاقيات النشر  14

 ال،حتوى الإعلامي

 مرت   0.78 3.85

لتحقق من لمن جساباتي الإعلامية قب  نشر لا محتوى  15

 رق،ي

متوسط مام   0.81 3.80

 للارت اع

لعي خ ور  اختراي الحسابات الإعلامية شتأثيره على  16

 الرلا العام

 مرت   0.70 4.00

الإعلامية الرق،ية من لجرص على ج،اية ال،واة  17

 الاختراي لش التسريب

 مرت   0.76 3.88

 مرتفع 0.76 3.89 المتوسط الكلي للبعد

(ل جتل نل  ع بلمج  رلمجت ررلبلاي نلمج عل م رل رلمجتتلالسه لملإ لا عه لجهابل  به ل5 شع ل علا جل اوال)
ههلاالحعههثل  ههغلمجتع سههؤلمجف ههلا رلمجا ههرلج ب ههال بههلا ف مفل ععههلاليلاههاللل (3.89)ك عههلاتلملإ ههلامل ههلاال      

الوا ل لالي كسل المك لال  رع لال عقا  لالياتعه لمي هنلمج هعل م رل هرلمجف هلا ل  هتل مهامقيع لمجتفعه بل(0.76)
و هههاالاهههذللمجرعهههلا جل  هههتلو هههرلمجط بههه لبخطههه لرلمععههه م للاملإ لا هههرلوسهههلا  لمجتتلالسههه لملإ لا عههه لمج اتعههه 
ل.تل بلاش رل رلمج  يلمج لاملومجثق لبلاجتالا عنلمجترش لرمجف لابلاتلملإ لا ع لو لاليع  بل  عهل نل جتع م

كتلال ة  لمجرعلا جل قلالر لال  لع لال رلمسعملابلاتل   مالمج عر الواه ل هلاليعاه ل هنل  هع بلمن فه مفلمجتععهلاليال
ويله للاهذملمجه  رل هرللابتلاليشع ل جتلشع علاذملمج  رلمجت ررل عنلمجط به لو هاملماعمهلاللل  هتل ئه ل فهاار

منجعههزمملبجعلاقيعههلاتلمجرشهه لمج اتههرالومجعفقههول ههنل  ههنلمجف ههلابلاتلملإ لا عهه لالههلل شهه للحهه ضلمجط بهه ل  ههت
لال  رع هلال مجتفع بالوحتلاي لمجت مالملإ لا ع لمج اتع ل نلمنععه م ل ولمجع ه يبالواهرل تلالسهلاتل  كهسل اهم 

 . عرلا ع لال رلمجع لا لل يلمجلعئ لملإ لا ع لمج اتع 

نلمجه  رلمجت رهرال ه نل علا مههل ةهللبفلا ه ل جهتل  زيهزل كههلاايترلو  هتلمجه عتل هنلاهذملمجت هع بلملإيمهلا رل ه
ههلالامعههللك عههلاتلملإ ههلامال ههنلعههلاال ا ههلاول  ههلا عتلمي ههنلمج ههعل م رل ههتنلمجعههاليبل و طلعقههرل كثهه ل رةعت 
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مج ت هرلومجتقه لمتلمجت رعه البتههلالياهتنل  سهعللاههذملمجه  رلو ف ي ههل جهتل تلالسهه ل ؤس هع ل  هعام  ل  مكههبل
ل. رل رلظللمجعف المج اتر عط بلاتلمج تللملإ لا

 البعد ال ابع: الوع  بالخصوصية والمسؤولية ال قمية(:  تا ج 6: )ئدول

المتوسط  العبارة م

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 مستوى الوعي

لعتبر بياناتي الش  ية ملعية خا ة لا ي وز مشاركتاا  18

 ةشن ضرشر 

 مرت   0.65 4.10

عن ال،علومات قد يعرضني لةرك لن الإف اح ال امد  19

 ل، اطر رق،ية

 مرت   0.70 3.98

لتح،  مس شلية ج،اية خ و ية الآخرين عند التعام   20

 م  ال،حتوى الرق،ي

متوسط مام   0.82 3.72

 للارت اع

لعي لن نشر بعض ال،حتويات قد ي ةا إلى انتااكات  21

 رق،ية

 مرت   0.75 3.90

 مرتفع 0.73 3.93 المتوسط الكلي للبعد

ل

(ل نل  هع بلمجه  رلبلاجخم  هع لومجت هؤوجع لمج اتعه لجهابل  به لك عهلاتلملإ هلامل هلاال6 لعنل علا جل اوال)
لاالحعثل  غلمجتع سؤلمجف لا رلمجا رل) (الوا ل لالي كهسل المك هلال0.73(لبلا ف مفل ععلاليلااللل)3.93      

لالياتعههه لحتلايههه لمجلعلا هههلاتلمجشخمههع لوعطههه لرلملإ مهههلا لععههه لمجتراههبؤ  هههنلمجت    هههلاتل هههرلمجلعئههه للوم ههف 
 .مج اتع ال جتل لا بل قلالال  لرل رلمسعملابلاتل   مالمج عر 

مجعهرل كهاتل نلحتلايه لمجخم  هع لمج اتعه ل (2019) و ع ولاذللمجرععم ل يل لال     ل جعهلالمس لمجشععر
المسهه لل تثههلل حههالمجت  اههزمتلميسلاسههع لجي ههنلمج ههعل م رلامعههللمجتؤس ههلاتلمجع  عتعهه الكتههلال ع ههول ههيل عههلا ج

مجعرل عر ل نلمجط به ليلهاونلوعع هلال   هتللعتهلاليع  هولبفتلايه ل علا هلا  تلمجشخمهع ل قلال ه ل (2019) مجقفطلا ر
 .بلاجم م بلميع بلجي نلمج عل م ر

مجعهرل و هف ل (2023) و هرلمجتقلا هلال عقهلا يل عهلا جلاهذملمجب هال هيل هلال شهلالتل جعههلالمسه ل   عهولو  سهر
  ههع لومنجعهههزمملبلاجت ههؤوجع لمج اتعهه لمجمتلاععهه الواههه ل ههلالظ هه ل هههرلو هه ال مهه رل ههعنلمجههه  رلمج هه ايلبلاجخم

لامجالمس لمجفلاجعه ل هنلعهلاالم خ هلا ل  هلرل هرل  هع بل فتهللمجت هؤوجع ل مهلاللحتلايه لعم  هع لملعه ين
ويؤكهههالنجهههالمجفلا ههه ل جهههتل  زيهههزلمجب هههالميعلااهههرلومجت هههؤوجع لمج اتعههه لمجتشهههع ك ل هههتنلمجع  هههعتلملإ لا هههرال

ل.مجتتلالس لملإ لا ع لمج اتع لمجت ؤوج لم  ملا  لال يل عط بلات

ل
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ل

 دور التعليم ااعلام  ف  تعزيز الوع  بالأما السني ا   –البعد الخامس   تا ج(: 7ئدول )

المتوسط  العبارة م

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 مستوى الوعي

تساع ال،قررات الدراسية في كليات الإعلام في تع ي   22

 الوعي بالأمن السيبراني

 متوسط 0.88 3.45

يت لب التدريب الإعلامي الرق،ي تض،ين م اهيع الأمن  23

 السيبراني

متوسط مام   0.81 3.78

 للارت اع

 مرت   0.76 3.92 تواد جااة لإةماو الأمن السيبراني ض،ن مناه  الإعلام 24

يساع التعليع الإعلامي في ترسيخ ثقافة الاست دام الآمن  25

 لل،ن ات الرق،ية

 مرت   0.79 3.85

 مرتفع 0.81 3.75 المتوسط الكلي للبعد

 اشهههفل عهههلا جل هههاوالمجب هههالمجخهههلا سل نلمجع  هههعتلملإ لا هههرليهههؤايلاول مل  ا ي هههلال هههرل  سهههعللمجههه  رلبهههلاي نل
(لبهلا ف مفل ععهلاليل3.75مج عل م رلجهابل  به لك عهلاتلملإ هلامالحعهثل  هغلمجتع سهؤلمجف هلا رلمجا هرلج ب هال)

يشهع ل جهتل  هع بل    هيل هنلمجقرلا ه لبجاتعه لمجب هالمجع  عتهرل هرل  م  ه لمجعفهايلاتلل(الواه ل هلا0.81االلل)
و  كهسلاههذللمجرععمه ل فه المجع  هعتلملإ لا هرل هنل  ههلالللامج هعل م ع لمجت  بطه لبلاجتتلالسه لملإ لا عه لمج اتعه 

 .ر    رل ق عايل جتل امرلوالا ع ل   تل رلحتلاي لمجتفع بلملإ لا رلو  زيزلسلا  لمج الاالمج ات

و ل للمجرعلا جل نلمسعملابلاتل   مالمج عر لم  ت ل ال  ل نلمن  لا البتلالياال  تلم عشلاللاهذململإالم ل هعنل
هههلال  اي هههلال هههلا   م هههلاالنل  ا   ويعاههه لنجهههال هههرلمنل  هههلاعلمجت فههه  لجت هههع يلاتللامجط بههه ل   ههه هلوعع هههلال  رع هههلال لا  

من  لا لح ال  ولرل ا لاول  لا عتلمي نلمج عل م رل تنلمجترلااجلملإ لا ع لومجعهاليبلملإ لا هرلمج اتهرال
 .بتلالي كسل المك لالجفعتع لمج رؤل عنلمجعجاعللميكلاايترلو عط بلاتلمج مايلملإ لا رلمج اترلمجتع ع 

رع لال جههتل نل لا  عهه لمجع  ههعتلملإ لا ههرل ههرلاههذملمجتمههلاال ةههلل  ا  هه لبتههابلو ههرلمجتقلا ههلال شههع لمجرعههلا جل ههت
اال هههل  ههتلمن عقههلاال ههنلمجعرةعهه ل جههتلمجعطلعههوالمي هه لمجههذيلي ههعا رل  ههلاارل مههتعتلمجتقهه لمتلملإ لا عهه ل
يلجعا نل كث لمل بلا  لالبلاجت لالمتلمج عل م ع لمج ت عه البتهلالياهتنل  هامالكه مالل  لا عه لاهلاالرل  هتلمجع لا هلل ه

ل نلمجتتلالس لملإ لا ع لمجت لا  رالنل فاي لال لال  لال ولتلا  ي لا مل  علا  ل.مجتخلا  لمج اتع ل     لال زا 

 :ثا ياا: الف وق ااحصا ية ف  مستوى الوع  بالأما السني ا   وفو المتغن ات الديموغ افية

هلالجتع عه لمجمهرسال هتلج عفقول نلو  ال  و لنمتلانج ل حملا ع ل هرل  هع بلمجه  رلبهلاي نلمج هعل م رل ب   
ل.(ل علا جلاذملمنععبلال8ج عرععنل  عق ععنالويلعنل اوال) (T-test) مسعخامملمععبلال
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م عتهههاتلمجالمسههه ل هههرل ف عهههللمج ههه و لملإحمهههلا ع ل  هههتلمجال ههه لمجا عههه لجت هههع بلمجههه  رلبهههلاي نلمج هههعل م رال
لال  مكتع لالجيب لاالمجخت  لمجتك لل  لجيامرالونجال  افل ش خعلل  ع بلمج  رلمج لاملجهابل  ه مال     لال لا م 

ل.مج عر 

 للف وق ف  مستوى الوع  بالأما السني ا   تبعاا لمتغن  المنس (T-test) (: اختبار8ئدول )

 df Sig (2-tailed) (t) قيمة Sig اختبار ليفنا لتما س التباينات
ل0.035ل198ل2.12ل0.48 تساو  التباينات مفت ض

ل

ال(Sig = 0.48) جعملا سلمجعبلايرلاتل نلقيعت لمجانج لملإحملا ع ل     (Levene)  ظ  تل علا جلمععبلال
 .(ال تلاليشع ل جتل فقولش لل ملا سلمجعبلايرلاتل عنلمجتمت  ععن0.05وارلقيعت ل كل ل نل)

ج عرععنل  عق ععنلو  ال  و لنمتلانج ل حملا ع ل رل  ع بلمج  رل (T-test) كتلال ظ  تل علا جلمععبلال
وارل الل نل (Sig = 0.035) لالجتع ع لمجمرسالحعثل    لقيعت لمجانج لملإحملا ع بلاي نلمج عل م رل ب  ل

ل.(ال تلالياال  تلو  ال  و لنمتلانج ل حملا ع لجملاج لمجذك ل0.05)

المتوسطات الحسا ية والا ح افات المعيارية لمستوى الوع  بالأما السني ا   تبعاا لمتغن  (: 9ئدول )
 المنس

 الا ح اف المعيار   الحسا  المتوسط  العدد المنس
ل0.58ل3.02ل107لنك 
ل0.61ل2.85ل93ل  ثت

 0.60 2.94 200 الممموع
 

لالجتع ع ل9ي   ل اوال) (لو  ال  و ل رلمجتع سطلاتلمجف لا ع لجت ع بلمج  رلبلاي نلمج عل م رل ب  
مجامج ل (T-test) مجمرسالحعثل لاال ع سؤلمجذك لل   تل نل ع سؤلملإ لايالوا ل لاليا تل علا جلمععبلال

ل. حملا ع لا

ل

ل
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للف وق ف  مستوى الوع  بالأما السني ا    (ANOVA) (:  تا ج تحلنل التبايا الأحاد 10ئدول )
 تبعاا لمدة الاستخدام النوم  للمنصات ال قمية

ممموع  مصدر التبايا
 الم بعات

درئات 
 الح ية

متوسط 
 الم بعات

 قيمة
(F) 

 مستوى الدلالة
(Sig) 

ل0.014ل4.32ل1.20ل2ل2.41لمجتمت  لات عنل
امعلل

لمجتمت  لات
للل0.28ل197ل54.78

  لل199ل57.19ل
لالجتارل10يلعنل اوال) (لو  ال  و لنمتلانج ل حملا ع ل رل  ع بلمج  رلبلاي نلمج عل م رل ب  

 نلوارل الل (Sig = 0.014) منسعخامملمجع  رلج ترملاتلمج اتع الحعثل    لقيعت لمجانج لملإحملا ع 
(ال تلاليشع ل جتل نلكثلا  لمنسعخامملمجع  رل   تل رلمععلافل  ع يلاتلمج  رلمج عل م رلجابل0.05)

ل.  ب لك علاتلملإ لام

 :لدراسةا تا ج 

 ظ  تل علا جلمجالمس ل نل  ع بلمج  رلبلاي نلمج عل م رلجابل  ب لك علاتلملإ لامل رلجعلعلال لاالل-1
لال   هل لامال تلالي كسل المك لال لالج تخلا  لمج اتع لمجتملاحب لج عف المج اترالواالرل  لع ل  تل        عقا  

ل.مجع لا للمج م رل يلمجلعئ لمج عل م ع ل رلمج علا لملإ لا ر

 عر لمجرعلا جلمل  لاعل  ع بلمج  رلمجت   رلبلاي نلمج عل م رالحعثليتع المجط ب ل     لوم ف ل-2
ع الو خلا  لمعع م لمجف لابلاتلوم ع لا لمجخم  ع الوا لبت لا عتلمي نلمج عل م رالو   معلمجع ايامتلمج ات

ل. لاليشع ل جتل شكللالا ارل المكع ل  ت لج  تل لع  لمجتخلا  لمج اتع 

كش  لمجرعلا جل نلمل  لاعل  ع بلمج  رلمج   كرلومجتتلالسلاتلمج اتع لمل ر البتلالياال  تل   ت ل -3
تلمجشخمع الو مربلمج ومبؤلمجتشل ا الو بؤلمجت    لمجرة ي ل جتلس  كعلاتل ت ع ال ثللحتلاي لمجف لابلا

ل.  امامتلمجخم  ع ل ترلاالمسعخامملمجترملاتلمج اتع 

لاالحعثلل-4  ظ  تلمجرعلا جل نل  ع بلمج  رلمجت ررلبلاي نلمج عل م رل رلمجتتلالس لملإ لا ع ل لاال      
 لا رالوسلا  ليال لمجط ب ل نل  فلمي نلمج عل م رلاالير كسلس ب لال  تل مامقيع لمجتفع بلملإ

ل.مج سلاج لملإ لا ع الوحتلاي لمجتملااللمج اتع 
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 و ف لمجرعلا جلمل  لاعل  ع بلمج  رلبلاجخم  ع لومجت ؤوجع لمج اتع ال نلي رلمجط ب ل اتع لحتلاي لل-5
 علا لا  تلمجشخمع لومحع مملمجا مبؤلميعلاقيع لومجقلا   ع ل رالمسعخامملمجترملاتلمج اتع البتلالي كسل  ت لال

لالج ل.فاوالملإ ملا ل نلمجت    لاتل رلمج الاالمج اتر عقا  

لال  لع لال رل  ع بلمنجعزمملبفتلاي لعم  ع لملع ينل قلال  لل-6  رلمجتقلا لال ظ  تلمجرعلا جل  م   
بفتلاي لمجخم  ع لمجذم ع الوا ل لاليشع ل جتل م رل عنلمج  رلمج  ايلومجت ؤوجع لمج اتع لمجمتلاعع لامعلل

ل.مجلعئ لملإ لا ع لمج اتع 

 كاتلمجرعلا جل نلمجع  عتلملإ لا رليؤايلاول مل ف لي لال رل  زيزلمج  رلبلاي نلمج عل م رالحعثل  ابلل-7
مجط ب لارلا  لوم ف لبجاتع ل ا لاول  لا عتلمي نلمج عل م رلومجخم  ع لمج اتع ل تنلمجترلااجلملإ لا ع ل

ل.ومجعاليبلمج ت ر

ال  و لنمتلانج ل حملا ع ل رل  ع بلمج  رلكش  ل علا جلمععبلالمتلمج  و لملإحملا ع ل نلو  لل-8
بلاي نلمج عل م رل  زبلجتع ع لمجمرسال تلالي كسلمععلافل  تلاللمجع لا لل يلمجتخلا  لمج اتع لو  ع بل

ل.مجفذلل رل املرلمجخم  ع لمج اتع 

 لكتلال ظ  تلمجرعلا جلو  ال  و لنمتلانج ل حملا ع ل رل  ع بلمج  رلبلاي نلمج عل م رل  زبلجتع عل-9
 ارلمنسعخامملمجع  رلج ترملاتلمج اتع الحعثلمل بؤلمنسعخامملمجتكثفلبخل رل  مكتع ل كل ل رلمجع لا لل

ل. يلمجع ايامتلمج عل م ع الوم  كسلنجال  تل  ع بلمج  رلومج    لمج اترلمل ن

ويتكنل   ع ل متلل علا جلمجالمس ل رل  ال ة ي ل املرلعم  ع لمن ملانتالمجعرل ؤكال نلل-10
ليلاارلمجع لا لل يلمجلعئ لمج اتع ل   تل رل رلاالا م الومعع للإاملرلمجت    لاتلمجشخمع لومجت رع الو نل
مج  رلبلاي نلمج عل م رليعشكلل    هل ت ع لايرلا عكع ل عجت لبلاج علا لمجع  عترالو لع  لمنسعخاممال

ل.و  ع بلمن خ مللمجع  رل رلمج الاالمج اتر

 :توصيات الدراسة

  لا عتلمي نلمج عل م رلبم لرل ر مع ل تنل رلااجلك علاتلملإ لامالولرط لالبلاجم م بلمجت رع ل ا لاولل-1
ل.وميعلاقيع لج تتلالس لملإ لا ع لمج اتع البتلالي زللمج  رلمجعطلعقرلجابلمجط ب 

  زيزلمجملا بلمج ت رلومجعاليلرل رل ق لمتلملإ لاملمج اترال نلعلاال تلالينل طلعقع ل فلاكرلل-2
ل.مج عل م ع لمج ماعع الكلاعع م لمجف لابلاتالوم ع لا لمجخم  ع الوىاملرل  نلمجتفع بلملإ لا رمجتخلا  ل
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 رتع لتقلا  لمجت ؤوجع لمج اتع لمجمتلاعع لجابل  ب لملإ لامال يلمجع كعزل  تلحتلاي لعم  ع لل-3
ل.مجلعئ لمج اتع ملع ينل جتل لا بلمجخم  ع لمجذم ع الم  ملا  لال يل لا لمجت اع لمجتشع ك لج ت    لاتل رل

  لا ل  م جل    ي ل  عت رلامعللمجملا  لاتلبلاجش مك ل يلمجم لاتلمجتخعم لبلاي نلمج عل م رالل-4
ل.  ع افلل يل  ع بلمج  رلبلاجتخلا  لمج اتع لو سلاجعبلمج الاي ل ر لال رلمج علا لملإ لا ر

 عنلمجعجاعللميكلاايترلل فايثلسعلاسلاتلمجع  عتلملإ لا رلبتلالي مكبلمجعف المج اترالوي زللمجعالا لل-5
و عط بلاتلمي نلمج عل م رالجاتلانل  امالك مالل  لا ع لالاالرل  تل تلالس لمج تللملإ لا رلمج اترل

ل .   رلو  ؤوجع

لهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه
ل:المصادر والم ائع

لامللمجرش .لمجقلاا ريلا رلااجلمجبفثلمج  ترل)مجطب  لمجثلا ع (لا(2018)لا   لليالالحلا تل-1

(.لال  لمج  رلبلاي نلمج هعل م رلجهابل هلاالو لاجبهلاتلمجالمسهلاتلمج  عهلالبك عه ل2022)لا لا الامجفلعبل-2
 ال1م  لمج   ملمجع ر ي ال لامجع رع لبملا   لملإ لامل فتال نلس  الملإسلا ع لوسللل  زيزلل نلو   ل ة ات

ل(.ل قعههههعتلسعلاسههههلاتل  ههههنلوعم  ههههع لمجت    ههههلاتل ههههرلمجتؤس ههههلاتلمجع  عتعهههه 2019)لامجشههههععرال يرههههلا ل-3
 لا  هه للابلاجتت اهه لمج  رعهه لمج هه  اي يلالمسهه ل طلعقعهه ل  ههتل لا  هه لمجقمههعتل)لسههلاج ل لا  ههعع لععهه ل رشهه لر(

ل.مجقمعتالمجتت ا لمج  رع لمج   اي 

 ههه م تلمجاتلعههه   لوحقههه  لمجتؤجهههفلومجتمهههر لاتلمج رعههه للا(2003)لامجشهههلانجرالكلا هههلاليل فع هههرالكلا هههلل-4
ل. رش لمتلمجف لرلمجفق قيع لواوللمجش   لومجقلا  نيلالمس ل قلال  .ل ع وتي

 هههابل ههه م  لمجههه  رلبهههلاي نلمج هههعل م رلجهههابل  ههه مالميسههه ل هههرللا(2022)لامج ععلهههرالسههه  الشهههبلاالسهههالل-5
ل.مجتت ا لمج  رع لمج   اي لامجتمعتيلمج   ايل)لسلاج ل لا  عع لعع ل رش لر(

 ابل  م  لمج  رلبلاي نلمج عل م رلجابل  ب لا تلمجفلاس البك علاتللا(2024)لامج ق رال عفرل لا ل-6
ل. م  ل  تع ل فكت .ل لا   ل  م  سالجعلعلالا لا   ل  م  سل–مجع رع ل

 ه   لمجه  رلبهلاي نلمج هعل م رلجهابل هلاالو لاجبهلاتلمجملا  هلاتلمج ه  اي للا(2019مجقفطلا رال ه لر.ل)ل-7
ل.مجشلالا يل تعع لمن عتلا ععنال نلو   ل ة ات

ل
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ال هه لو هرل   تههلاتلمجت ح ه لمجتع سههط لبهلاي نلمج ههعل م رل هرلمجتههامل للا(2020مجترعشه يال لا ته .ل)ل-8
ل.140–95مجتم  لمج  رع لج ع رع لمجر عع اللامج لا  لبتاير ل ارل نلو   ل ة لمجت  تلات

 عط بلاتل فقعولمي نلمج عل م رلبلاجملا  هلاتللا(2023)لا   عوال لا لمجايناليل  سرالشع ينل عال-9
ههلا لمجتم هه لامجتمهه ي ل ههرل هه المجعفهه المج اتههرل ههنلو  هه ل ةهه ل  اههلاالاعئهه لمجعههاليسيل لا  هه ل ر ههلال ت ن  

ل.مجع ر ي لجا ع لمجع رع لب  الاو

ل.مجقلاا ريلاملل لاجتلمجاعبلااوللملإ لامل رلا تلعطؤلمجعرتع لمجت عام  لا(2016حملااال  لي .ل)ل-10

ملإسهكرالي يلاملللامجشهبلاالو رتعه لمجتمعتهيل هنل رةه للمجخا ه لمن عتلاععه لا(2010سلا  ال  ل.ل)ل-11
ل.مج  لاالج طبلا  لومجرش 

(.لاوللملإ هههلاملمج اتهههرل هههرل  زيهههزلمسهههع م عمعلاتلمجعرتعههه لمجت هههعام  لجعفقعهههول2018 عفهههرالا هههلاا.ل)ل-12
ل170–153(ال66ي لجبف يلملإ لامال)مجتزميلالمجعرلا  ع .لمجتم  لمجتم ل

اوم رل  زيزلتقلا  لمي هنلمج هعل م رل هرلظهللمجعفه المج اتهريل لا  ه للا(2021)لاكلا لال  علاال ت ل-13
لا.ل م  ل  تع ل مي عه لسهطلامل هنل لهالمج زيهزالمجتت اه لل فكت ال لا   مي ع لسطلامل نل لالمج زيزل ت ن  

ل.مج  رع لمج   اي 

   لا جل لشهلاايل هرل رتعه لمجه  رلبهلاي نلمج هعل م رلل(ال لا  ع 2023)لاالاستال لالمجت يال لالمجملا  ل-14
ل.جابل  عخا رلملإ ع   ل نل لاالمجت ح  لمجثلا  ي لبترطق ل لالمن.لمجتت ا لمج  رع لمج   اي 

مجههه  رلبهههلاي نلمج هههعل م ريل ههه فل مل ههه ولرل هههرل مههه للا(2023)لا ملااهههاال هههلايزرل حتهههالمجف هههعررل-15
ل. ررلج بفثل رلمجع رع ال م مجت    لا ع ؟ل م  لبفثلو  رع .لمجت  المج ل

مي ههنلمج ههعل م ريلمج علاسههلاتلومي هه لمجعرةعتعهه .لمجتت اهه للا)ا.ت(لامج عئهه لمج  رعهه لجي ههنلمج ههعل م رل-16
ل.مج  رع لمج   اي 

 هههابللا(2022)لالاههه تال شههه لل سهههتلا علالمج هههلا  السهههرلاال حتهههااليلمج طهههلااالمجمهههايول لهههالمجقهههلاالل-17
مج علعهه لبجاتعهه لمي ههنلمج ههعل م رل ههرلظههللمجعفهه المج اتههريلالمسهه للو ههرل  اههلاالاعئهه لمجعههاليسلبلاجملا  ههلات

ل.. لا   لمجزموي الجعلعلالا طلعقع لبملا   لمجزموي 

ل
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